
 

 

PROGRAMMA :  FERRAGOSTO SOTTO LE STELLE A BAIA INFRESCHI E CALA BIANCA 

Il 14 e il 15 Agosto vi porteremo a trascorrere il ferragosto in uno dei luoghi più suggestivi della 

costa cilentana: Baia Infreschi e Cala Bianca. Baia Infreschi è un porticciolo di origine naturale che 

deve il suo nome alla presenza e alla freschezza delle acque sorgive che si trovano in questo 

luogo. In epoca romana il suo nome era Anphorisca perché lì era cavata l’argilla per la 

fabbricazione dei manufatti fittili, la cui produzione è ancora rinomata. Questo luogo viene anche 

indicato come l’Antica Pixus. Nel 600 poi, divenne proprietà del marchese di Camerota in cui fece 

costruire un frantoio con magazzino e taverna annessi. Qui troviamo la Torre del Frontone e la 

piccola cappella di S.Lazzaro.  

PROGRAMMA DETTAGLIATO 

14 AGOSTO 

ORE 16,00: APPUNTAMENTO ALLA ESSO DI BUONABITACOLO (DOPO LA ROTATORIA 

VERSO SANZA). 

ORE 17,30: APPUNTAMENTO A MARINA DI CAMEROTA DAVANTI AL BAR BELLA MARINA. 

ORE 18,00: BARCA IN DIREZIONE BAIA INFRESCHI CON LA COOP.CILENTO MARE. 

ORE 18,30: SISTEMAZIONE CAMPO BASE PER LA NOTTE. 

ORE 20,00: CENA ORGANIZZATA DA OUTDOOR CILENTO. 

 

 



15 AGOSTO 

ORE  8,00: SVEGLIA E SMONTAGGIO CAMPO BASE. 

ORE  9,30: PASSEGGIATA A PIEDI VERSO CALA BIANCA. 

ORE 14,30: DA CALA BIANCA ALLA SPIAGGIA DEL POZZALLO A PIEDI. 

ORE 17,00: RIENTRO AL PORTO DI MARINA DI CAMEROTA IN BARCA. 

 

NELLO ZAINO: 

Acqua 

Crema solare 

Telo mare 

Pranzo a sacco per il giorno 15 agosto 

Sacco a pelo 

Tappetino 

Scarpe chiuse 

FOTO: 

 

 



 

 

Contatti: outdoorcilento@gmail.com  389-9329413 (Rosalba)/333-2286542 (Manuela) 
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