
                                     

 

SCHEDA INFORMATIVA:  PROGRAMMA  ENO-TREKKING ALLE GOLE DEL CALORE  

 

Le Gole del fiume Calore rappresentano un altro importante simbolo del patrimonio naturalistico 

del Parco Nazionale del Cilento, Vallo di Diano e Alburni. Si trovano nel piccolo comune di Felitto, 

nel Cilento interno. Il Calore sorge dal massiccio del Cervati ed è considerato uno dei fiumi più 

puliti d'Europa, infatti fa parte dell'elenco dei siti d'importanza comunitaria per la regione 

biogeografica mediterranea. Le Gole del Calore si presentano molto interessanti dal punto di vista 

naturalistico. Nell'ambiente circostante è stata riscontrata la presenza della lontra, della trota fario, 

del merlo acquaiolo, del martin pescatore, e della salamandra dagli occhiali. Assai ricca e 

variegata si presenta anche la flora del sottobosco in cui sono presenti la valeriana, le felci, il 

pungitopo, l'aconito, le bacche di mirto e molte altre specie. 

 

PROGRAMMA 

ORE    9:00   Raduno all’Area di servizio GIP, di Giuseppe Iuliano, Circumvallazione di       

                       Roccadaspide.                                       

ORE  10:00   Arrivo a Felitto e inizio del percorso trekking. 

ORE  16:00   Degustazione di vino presso la cantina Rizzo a Felitto. 

ORE  18:00   Rientro a Roccadaspide per il Festival dell’Aspide. 

 

 



Dati tecnici dell’escursione: 

Versante di salita: località Remolino, Felitto  

Dislivello di salita: 175 m  

Tempo di salita: 1:15 h  

Tempo totale: 2:30  

Difficoltà: facile  

Lunghezza: 6 km (A/R) 

Nello zaino: 

Acqua (1,5 l) 

Cappellino 

Crema solare 

Pranzo a sacco 

Macchina fotografica 
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Per INFO e PRENOTAZIONI: 

outdoorcilento@gmail.com 

389-9329413 (Rosalba) 

333-2286542 (Manuela) 
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